DOMOYV SOCIALNYCH SLUZIEB V JABLONI
Jabloni 78, 067 13 Rokytov pri Humennom

Hodnotiaca sprava dobrovolnickeho programu ,,Cerstvy vietor
za rok 2023

Dobrovolnicky program ,,Cerstvy vietor” sme zaali realizovat’ v roku 2022. Zamerali
sme sa na pripravu organizacie, vypracovanie smernice, dokumentov k dobrovolnickemu
programu anabor dobrovolnikov. Prostrednictvom dobrovolnickeho programu ,.Cerstvy
vietor sme chceli zleps$it' kvalitu zivota naSich prijimatel'ov socialnej sluzby, ich Zivotna
pohodu a zaroven rozvijat’ ich potencial.

V roku 2023 realizovala v naSom zariadeni dobrovolnicku ¢innost’ 1 dobrovolnicka.
Dobrovolnicka ¢innost’ bola realizovana prostrednictvom individudlnych aj skupinovych
aktivit s prijimateImi socidlnej sluzby. Praca v skupine bola zamerand na rozhovory
S prijimatel’'mi na r6zne témy (oblecenie, vol'ny ¢as, aktivity v skupinach socialnej rehabilitacie,
velka noc, oslavy narodenin, vylet do Krakova a pod) ktoré ich zaujimali, na hranie hier,
malovanie obrazkov, spievanie piesni. Individualna praca s prijimatel'mi socialnej sluzby bola
zamerana na ich konkrétne potreby (praca s mobilnym telefonom, pocitacom, socidlne siete,
pomoc pri zabezpeceni oslavy narodenin, pomoc pri nakupovani). Dobrovol'nicka sa aktivne
podiel’ala aj na organizovani a realizacii spolo¢enskych akcii v zariadeni, aj mimo zariadenia
(pomoc pri akcii ,,Cloveée nehnevaj sa,“ upeenie kolaca na 50 narodeniny, sprievod pri svéteni
vel’konoénych jedal, pomoc pri akcii ,,Stavanie maja“, zu¢astnila sa akcie ,,Sportovo kreativny
dent*, kde poméhala prijimatel'om pri r6znych aktivitach, podpora pri Gcasti prijimatelov na
Dni obce Jablon, zic¢astnila sa Stedrovecernej ve€ere v zariadeni). Jej ¢innost’ bola zamerana
aj na technickll podporu pri vyrobe plagiatov na akcie, nainStalovanie aplikacii do tabletu,
pomoc pri foteni akcii. V jesennom obdobi bola ucast” dobrovolnicky sporadickd, z dovodu
Studijnych povinnosti.

Mozeme skonstatovat’, ze praca dobrovol'ni¢ky je pre nasich prijimatel’'ov prinosom. Jej
angazovanost aochota mali pozitivny vplyv, poskytovala prijimatelom pocit pohody,
poskytovala im nielen prakticku, ale aj emocionalnu pomoc a podporu. Jej pristup bol zaloZeny
na empatii a ucte voci jednotlivcom, ¢o umoznilo vytvorenie dévery a novych vztahov, ktoré
su pre prijimatelov vel'mi dolezité.

V nasledujicom obdobi sa chceme zamerat’ na prezentaciu dobrovolnictva a nabor
d’al$ich dobrovol'nikov z blizkej komunity.

V Jabloni, 04.01.2024
Vypracovala: Mgr. Bezegova Iveta Schvalil: Mgr. Ing. Sirka Marek

koordinator dobrovol'nikov riaditel’ DSS v Jabloni
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