dobrovol'nickeho

Prostrednictvom

programu
chceme zlepsit’ kvalitu Zivota naSich PSS a zlepsit’
sluzby poskytované v nasom zariadeni. Pravidelné
stretnutia s dobrovol'nikmi nam umoznia
eliminovat’ socialnu izoldciu unaSich PSS a
nadviazat’ nové socidlne vztahy. Dobrovolnicky
program vytvara prilezitosti pre miestnu komunitu
zucastiiovat’ sa na nasom chode, a tiez ziskat’ od ne;j
spatnt vidzbu a podporu nasej prace.
Dobrovolnictvo nam umozni zlepdit naplianie
potrieb naSich PSS prostrednictvom navstev,
realizaciou aktivit vo vzajomnej spolupréci s PSS.
Cielom dobrovolnickej c¢innosti je podporit
klientov v ich snahe viest’ plnohodnotny zivot, ktory
sa o najviac podoba zivotu bezného ¢loveka.

Koordinator: Mgr. Bezegova Iveta mobil 0911834 967

Dobrovol’nik/¢ka v DSS v Jabloni:

2 navstevuje klientov v DSS v Jabloni, travi
snimi volny c¢as, rozprava sa snimi,
venuje im svoju pozornost,
vypiia volny ¢&as PSS  vhodnymi
aktivitami (Citanie Casopisov a knih,
spolocenské hry, kreslenie, pesnicky),
vedie zaujmovy klub alebo workshop,
pomaha zamestnancom pri organizovani
a realizovani spolocenskych akcii
v zariadeni aj mimo zariadenia,
©. sprevadza prijimatela socialnych sluzieb
na vychadzke v aredli DSS v Jabloni aj
mimo zariadenia,
vybavuje drobné nakupy pre PSS,
podporuje pohybové aktivity,
hrubej a jemnej motoriky,

“. podporuje rozvoj kognitivnych funkcii
(pamit,  kreativita, = pozornost) a
komunika¢nych schopnosti,

© pomaha pri uprave arealu DSS a pod.

Dobrovolnictvo prinasa pomoc tym, ktori ju
potrebuji, ale takisto je prinosom aj pre
dobrovolnikov. Dobrovolnictvom unis mozZete
ziskat’:
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pocit prospesnosti z vykonanej prace,
priestor pre sebarealizaciu,

priestor pre vasu kreativitu,

pocit spolupatri¢nosti,

nové skusenosti a vedomosti,

nové komunikacéné zruénosti,
objavovanie svojich talentov,
duchovny prinos,

prax pre budtice povolanie,

nové odborné skusenosti,

uprimnu vd’acnost’ a priatel’stvo naSich
klientov.

06066000606 060660

o Nemusis§ mat’ vecCnost
casu ani more penazi staci
mala troSka lasky... kaZdy
md ¢o dat’

Dobrovol’nik/¢ka ktorého hPadime ma
spiiiat’ nasledujiice poZiadavky:

% Veknad 17 rokov.
% BezOhonnost'.

2. Dobry zdravotny stav.

. Volny ¢as minimalne 1 hodinu tyZdenné.
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“. Zanietenie a chut’ pracovat’ s l'ud’'mi.

i @&

. Ochota pomahat’.

i @

+  Kreativita.

2 Pozitivny pristup k 'ud’'om so $pecialnymi
potrebami

. Trpezlivost, flexibilita, zodpovednost.

Potesi nas, ak budes

' komunikativny
o

“. mat spravnu davku empatie a asertivity.

i @&

. trocha manudlne zru¢ny

£

“! ochotny podelit’ sa o svoje skusenosti

Ak mas chut’ a ¢as vypln dotaznik a zasli
www.sekretariat@dss-jablon.vucpo.sk
N4ajdes nas aj na
https://www.facebook.com/dss.jablon




Mila zaujemkyia, mily zdujemca,

ked’ze ste prejavili zaujem o vykonavanie dobrovolnickej ¢innosti v naSom zariadeni —
DSS v Jabloni radi by sme Vam polozili niekol'ko otdzok. VSetky VaSe odpovede budu
spracovavané podla zdkona ¢. 18/2018 o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov a vyuzijeme ich vylu¢ne na interné ucely DSS v Jabloni. Viac informacii
na http://www.dssvjabloni.sk/zverejnovanie-dokladov/ochrana-osobnych-udajov.

Osobné udaje:
Meno a priezvisko:
Vek:

Adresa:

Telefon:

Email:

1. 'V sucasnosti ste:
a) zamestnany/a na plny pracovny uvizok
b) zamestnany/a na polovi¢ny (alebo ¢iasto¢ny) pracovny tivdzok
¢) $tudentom VS
d) $tudent SS
€) nezamestnany/a
f) dochodca
g) v domacnosti
h) IN€, NAPISIE AKE:....uiiiiiiiieiie e e

2. Aké je Vase najvyssie ukoncené vzdelanie?

3. V pripade, ak pracujete alebo Studujete, uved’te, prosim, Vasu sucasnt profesiu alebo
nazov skoly a odbor:

4. Co robite vo svojom volnom &ase? Aké mate zaluby?

5. Pracovali ste uz niekedy ako dobrovol'nik/¢ka? V pripade, ak 4no, uved'te miesto kde?



6.

7.

10.

11.

Co od dobrovolnickej prace oéakavate? Aké st vase predstavy?

Kolko ¢asu ste ochotni venovat’ dobrovol'nickej ¢innosti ? Kol'ko hodin tyzdenne ste
ochotny/4 venovat’ dobrovol'nickej ¢innosti? Pripadne ktoré dni v tyZdni a v akom cCase ste
ochotny/a poskytovat dobrovolnicku ¢innost’?

Ako ste sa o nas dozvedeli?

a) od priatel'ov, znamych

b) prostrednictvom vyveseného oznamu, plagatu, napiste kde:
c) internet, napiste kde:

d) inym sposobom, napiste akym:

Preco ste sa rozhodli pre dobrovolnicku ¢innost’ v naSom DSS?

Co vas na naSom DSS najviac zaujalo?

O aké druhy dobrovol'nickej ¢innosti mate zaujem?

a) navsteva zariadenia — priama sluzba prijimatel'om socidlnych sluzieb
b) uprava zariadenia a jeho okolia

c) iny, vypiste aké



12. Aké mate zrucnosti schopnosti ktoré moze u nas vyuzit? Aké st vase silné stranky?

13. Co si myslite, aké sti Vase slabé stranky?

14. Coho sa pri dobrovolnickej innosti obavate?

Ked’Ze ste sa rozhodli navStevovat’ naSe zariadenie v ktorom sa poskytuju sociilne
sluzby pre l'udi so $pecialnymi potrebami chceme Vam polozit’ tieto otazky.

15. Stretli ste sa uz niekedy s 'ud’'mi so Specidlnymi potrebami — najma s 'ud'mi mentalnym
postihnutim?

16. Co viete o praci s dospelymi P'ud'mi s mentalnym postihnutim?

17. Chcete nas informovat’ o nieCom, na ¢o sme sa nepytali? (vase zdravotné obmedzenia,
Specialne potreby)

Svojim podpisom vyjadrujem svoj suhlas so spracovanim mojich osobnych tdajov pre interné
ucely DSS v Jabloni.

Vo, ,dia Podpis zaujemcu/kynie.........ccceevevveennnnnnne

Dakujeme Vam za spolupracu



